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微波辅助法提取鸡腿菇多糖工艺研究
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摘#要#以鸡腿菇为原料!采用微波辅助法提取多糖" 初步考察了料液比#微波功率#微波辐射时间对鸡腿菇多糖提取率的

影响" 最佳提取工艺条件的结果为$料液比 !wI$#微波功率 %"$ J#微波辐射时间 &$ K" 在此工艺条件下提取率达到 (;I)f"
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##鸡腿菇"/-4#&+R>A-<8@R>#学名毛头鬼伞$营养

价值很高$具高蛋白(低脂肪(氨基酸种类齐全的特

点$被世界卫生组织及联合国粮农组织确定为集

,天然(营养(保健-三种功能于一体的 !& 种珍稀食

用菌之一)!*

' 研究证实鸡腿菇多糖具有提高免疫

力(抗肿瘤等生物活性)"!%*

$但目前对于鸡腿菇多糖

的研究还相对较少'

微波辅助法是一种新型辅助提取技术$其原理

是微波射线辐射于溶剂并透过细胞壁到达细胞内

部$由于溶剂及细胞液吸收微波能$细胞内部温度

升高$压力增大$当压力超过细胞壁的承受能力时$

细胞壁破裂$位于细胞内部的有效成分从细胞中释

放出来$传递转移到溶剂周围被溶剂溶解' 微波辅

助提取法具有设备简单(快速(高效(安全等特点$

是颇具发展潜力的提取方法))*

' 本研究考察了微

波辅助法提取鸡腿菇多糖的工艺条件$为更充分地

开发利用鸡腿菇资源提供依据'

!"材料与方法

!$!"材料与仪器

原料&鸡腿菇$新鲜$市售'

试剂&浓硫酸$苯酚$葡萄糖'

仪器&:V+!'""$ 紫外可见分光光度计"北京瑞

利分析仪器公司#%GcbJ!+!& 水浴锅"北京市永

光明医疗仪器厂#%R\!&'$"GJ海尔微波炉"青岛

海尔微波制品有限公司#%ĥ($$ 型高速万能粉碎机

"天津市泰斯特仪器有限公司#%电子精密天平"北

京赛多利斯仪器系统有限公司#'

!$#"试验方法

!;";"#标准曲线的制作

取 ' 只 !$ AU试管$分别加入 !$$

*

4QAU的标

准葡萄糖溶液 $ AU$$;! AU$$;" AU$$;% AU$$;&

AU$$;( AU$!;$ AU$并补水至 !;$ AU$再加入 $;)

AU)f苯酚$置于冷水中$再迅速加入 ";) AU浓硫

酸$摇匀后于冷水中放置 ) A-/$然后置于沸水浴中

加入 !) A-/$再置冷水中放置 ) A-/' 利用分光光度

计在 %(' /A处测吸光值' 以葡萄糖浓度为横坐标$

吸光值为纵坐标$制得葡萄糖标准曲线' 线性回归

得方程NN!!;&&@ED$;$'! '$其中 O

"

N$;@@! %$N

为吸光值$E为葡萄糖浓度"A4QAU#'

!;";I#多糖的测定

本实验采用苯酚!硫酸法进行鸡腿菇多糖含

量的测定)&*

' 总多糖提取率"f# N样品总多糖浓

度" A4QAU# n提取液体积" AU# n稀释倍数 n!$Q

样品质量"4# n!$$'

!;";!#鸡腿菇多糖的提取方法

样品去杂质$放入烘箱烘干至恒重$粉碎' 称

取 !;$4鸡腿菇粉$加入一定量去离子水$微波辐射$



&$v浸提 I 1$提取多糖'

#"结果与讨论

#$!"单因素试验

";!;!#料液比对鸡腿菇多糖提取率的影响

按照料液比 !w!$(!w"$(!wI$(!w%$(!w)$ 分别

提取鸡腿菇多糖$微波功率 "($ J$辐射时间 &$ K$

之后在 &$ v下浸提 I 1$测多糖提取率' 结果如图

! 所示$多糖的提取率随着料液比的增加而逐渐增

加$当料液比大于 !wI$ 时$多糖的提取率不再增加'

因而选择料液比为 !wI$'

图 !#料液比对多糖提取率的影响

";!;"#微波功率对鸡腿菇多糖提取率的影响

按照料液比 !wI$ 提取鸡腿菇多糖$分别在

!%$ J("($ J(%"$ J()&$ J('$$ J条件下微

波辐射 &$ K' 在 &$ v下浸提 I 1$测多糖提取

率' 实验结果如图 " 所示$随着微波辐射功率的

增加$多糖的提取率也逐渐增加$在 %"$ J的功

率时$多糖的提取率达到最大值' 继续提高微波

功率$提取率开始下降' 可能是由于微波功率过

高$使鸡腿菇细胞内部受热温度过高$从而导致

多糖变性$多糖提取率下降'

";!;I#微波辐射时间对鸡腿菇多糖提取率的影响

按照料液比 !wI$ 提取鸡腿菇多糖$样品在微波

功率 %"$ J条件下分别辐射 I$ K(&$ K(@$ K(!"$ K(

!)$ K' 在 &$v下浸提 I 1$测多糖提取率' 实验结

果如图 I$微波处理 &$ K时的多糖提取率最大$

@$ K(!"$ K(!)$ K的多糖提取率均有不同程度的下

降' 这可能是由于微波的机械剪切作用$长时间加

图 "#微波功率对多糖提取率的影响

热使大分子多糖断裂而损失' 因此$最佳微波辐射

时间应为 &$ K'

图 I#微波辐射时间对多糖提取率的影响

#$#"正交试验

根据单因素试验结果$设计了 U

@

"I

I

#正交实

验$考察的各因素水平见表 !$直观分析结果见表 "$

方差分析结果见表 I'

表 !"因素与水平表

水平
因##素

:料液比 ;微波功率QJ /微波辐射时间QK

! !w"$ "($ I$

" !wI$ %"$ &$

I !w%$ )&$ @$

##对比正交试验中四个因素的极差值$各因素对

鸡腿菇多糖提取影响大小排列依次为&微波辐射时

间M料液比 M微波功率' 通过正交实验的直观分

析得到最佳提取工艺条件是&料液比 !wI$(微波功

率 %"$ J(微波辐射时间 &$ K'
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表 #"正交实验直观分析

试验号
因 ##素

: ; /

提取率Qf

! ! ! ! );)"

" ! " " ';"(

I ! I I &;$)

% " ! " (;!(

) " " I ';&!

& " I ! &;$@
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!

!

&;"(I &;((' );@II

!

"

';"@I ';$"' ';'''

!

I

';$$' &;&'$ &;('I

O !;$!$ $;I)' !;(%%

表 %"正交试验方差分析

因素 偏差平方和 自由度 C比 C临界值 显著性

: !;&") " !(;%&& !@;$$$

; $;!@% " ";"$) !@;$$$

/ );$@' " )';@"$ !@;$$$

#

##误差N$;$@

##根据方差分析可知$微波辐射时间对鸡腿菇多

糖提取率影响显著'

#$%"验证试验

在最佳条件下$进行了三次平行试验检测鸡腿

菇多糖提取效率$以考察最佳条件的合理性和可靠

性$结果见表 %'

表 &"最佳工艺条件下提取率

试验号 ! " I 平均值

提取率Qf (;$) (;)& (;%% (;I)

##三次试验平均提取率为 (;I)f$说明该提取工

艺效果较好$并且三次试验结果差别较小$证明该

工艺稳定可靠$适合于提取鸡腿菇多糖'

%"结"论

本研究以鸡腿菇为原料$采用微波辅助法提取

多糖$初步考察了料液比(微波功率(微波辐射时间

对鸡腿菇多糖提取率的影响$确定了最佳提取条件

为&料液比 !wI$(微波功率 %"$ J(微波辐射时间 &$

K$在此工艺条件下提取率达到 (;I)f'
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