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摘要：利用空气离子自动检测仪，选择 2012年 3月 27～28 Et和 5月 2～3日一个时间段，再选择 2012年 4月 

18日上午雷雨前后一个 时间段对南宁市--4'区(经纬度 ：108。19 13 ，22。49 21 )的空气 负离子浓度 进行测量 ， 

探讨南宁市空气负离子浓度 日变化及不同天气条件下的变化，同时还测量南宁市 1O个不同监测点的空气负 

离子浓度并进行对 比，探讨南宁市不 同功能区 的负离 子浓度的差异 。结果发 现 ，南 宁市空气负 离子浓度 的变 

化为夏季测量时间段高于春季测量时间段 ，夜晚测量时间段低 ，白天测量时间段高；雷雨后的测量时间段空气 

负离子浓度和空气质量要好于雷雨前测量时间段，两者差异显著；不同功能区测量时间段内空气负离子浓度 

差异显著，依次为南宁市远郊风景区>近郊风景区>城市公园>交通干线。 
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Abstract：In this study，positive and negative aeroions were measured by automatic aeroions 

detector in some regions of Nanning from M arch to M ay，2012．Subsequently，the air qualities 

of corresponding region were evaluated．Results indicated that the air negative ions coneen— 

trations were higher in spring than that in summer．Furthermore，concentration of the air 

negative ions during daytime is higher than that at night．And after the occurrence of thun— 

derstorm ，concentration of air negative ions increased and air quality improved．The differ— 

ence was statistically significant．In addition，concentrations of negative aeroions varied re— 

markably in different funetiona1 areas in the following order：country scenic area> suburban 

scenic area> city park> traffic artery in Nanning． 
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空气负离子被誉为空气维生素，对生命必不可 

少，于人体健康十分有利，且具有降尘、灭菌、净化空 

气的作用，对呼吸系统疾病有显著的治疗效果。此 

外 ，负离子对免疫机能、造血机能、消化机能以及代 

谢过程均有 良好的生理效应。空气负离子对人体 7 

个系统的 30多种疾病有抑制、缓解和辅助治疗作 

用．据研究_】]，当空气负离子浓度高于 700个／厘米。 

时，就会使人感觉空气新鲜；超过 1000个／厘米。 
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时，就有保健作用；超过 8000个／厘米。时就可以治 

病。由于空气负离子对人体健康的重要作用，以及 

它与大气污染密切的负相关性，因而，空气负离子浓 

度成为空气清洁度的重要评价指标。因而空气中负 

离子浓度越来越受关注 ，它已成为评价空气清洁新 

鲜程度、建立森林浴场、森林小屋、别墅、度假村等旅 

游开发项目的重要依据之一l_2]。关于空气负离子的 

评价方法 ，目前 国内外 尚无 统一 的标准。通常采用 

的方法主要有：单极系数、空气离子舒适带(英国)、 

重离子与轻离子的 比；安培 空气离子评价 系数 (日 

本)，空气离子相对密度(德国)。其中，单极系数( 

q)是指空气中正、负离子个数的比值，即 q= 

／ 一。许多学者认为，当 q≤1时，才能给人以舒服 
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感觉。安培空气离子评价系数(日本， )，CI— 一 

／lOOOq，n一为空气负离子个数，CJ值要大于或等于 

0．7，空气质量才达到清洁程度 J。 

良好的生态宜居环境是城市文明的重要体现， 

是经济社会持续发展、城市幸福指数持续增长的原 

动力。南宁市近年来发展很快，一直把 打造生态强 

市，让南宁市的天更蓝，山更绿，水更清，空气更清 

新，作为城市发展的战略，曾获得全球人居领域最高 

奖“联合国人居奖”。研究南宁市空气负离子浓度日 

变化、不同天气条件下的变化、不同功能区空气负离 

子与空气质量的变化，能为全面配合生态城市的创 

建 ，提高环保为公众服务的水平，填补本市负离子监 

测工作的空白提供科学依据。 

1 研究方法 

空气离子采用 日本 C0M SYSTEM 公司生产 

的 cOM一3800型便携式空气离子 自动检测仪进行 

测量 ，其量程为 0～5000000个／厘米。，最小检测量 

1个／厘米。，灵敏度 ：1个／厘米。。空气质量评价采 

用 q值和CI值，其评价标准 为：CI一1．0时空气 

最清洁(A等)，0．70< C／<1．0表示空气清洁(B 

等)，0．50< C／<0．69表示空气中等清洁(C等)， 

0．3O< C／d0．49表示空气清洁度容许(D等)，CI 

=0．29是空气清洁度的临界值(E等)。为研究南 

宁市空气离子 日变化规律 ，于 2012年 3月 27日上 

午 1O：00到 28日上午 9：00和 5月 2日上午 9： 

o0至 3日下午 16：2O这两个时间段(天气多云，风 

速在 1．0～3．0m／s)对南宁市民主路某小区楼顶(楼 

高约 25m，经纬度：108。19 13”，22。49 21”)的空气负 

离子浓度进行测量。为了解下雨前后空气离子的变 

化情况，于 2012年 04月 18日上午一次雷雨前后(9 

：50～12：10)，分别对上述小区的空气离子进行了 

测量。为评价南宁市各功能区的空气质量，2012年 

3月对南宁市上林县大丰镇东村上水源、大王滩风 

景区、人民公园、南湖公园、昆仑镇昆仑村、南宁市民 

主路某小区等地的空气离子浓度也进行了相应的同 

步监测。在上述监测过程中，单点监测每 lmin读 

取一个数据，取 lOmin均值作为每个测量点的空气 

负离子浓度，连续监测采用每 lOmin读一次数据方 

法监测。 

2 结果与分析 

2．1 空气负离子日变化 

从图 1和图 2可以看 出，白天空气负离子浓度 

比夜间高，空气负离子在白天变化均波动较大，夜晚 

较为平缓。3月 27上午 10：00到下午 17：O0点 

负离子浓度高，中午 12：4O达到最高 427个／厘 

米。，最低 出现在 28日凌晨 3：40；5月 2日上午 

9：00到下午 19：00负离子浓度高 ，下午 17：OO达 

到最高 658个／厘米。，最低 出现在 3日凌晨 ，上午浓 

度又迅速升高。空气负离子如此变化其原因可能 

是：白天植物光合作用较弱，随着光照的加强，植物 

光合作用不断加强，因而产生大量的空气负离子，而 

夜晚太阳辐射减弱，负离子浓度随植物光合作用减 

弱而开始急剧下降。5月测量时间段比 3月测量时 

间段负离子浓度普遍 高，也是 因为 5月光照时间和 

强度都大于 3月，植物生长茂盛。这与文献E53中的 

结论具有一定的共性：夏季空气负离子浓度高于春 

季。 
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图 3 4月 18目雷雨前后空气负离子变化 

2．3 不同功能区空气负离子浓度对}匕 

2012年 3月南宁市不 同功能 区空气负离子浓 

度(个／厘米。)监测结果为：昆仑关风景区 1053，昆 

仑镇昆仑村 645，上林县大丰镇东村上水源 534，上 

林县上水源半山腰 762，大王滩库中心 352，大王滩 

荔枝岛 326，人民公园龙塘小岛 102，人民公园炮台 

185，南湖公园 159，南宁市民主路小区 63。从此测 

量结果可以看出，3月空气负离子浓度以南宁市上 

林县大丰镇东村上水源和昆仑镇昆仑村为最高 ，负 

离子浓度为 534～762个／厘米。，昆仑镇昆仑村 q值 

为 0．35(小于 1，给人 以舒服的感 觉)， 值为 

1．84，达到最清洁空气的程度；其次是城市公园空气 

负离子浓度在 102～185个／厘米。之间，以南宁市 

民主路某小区负离子浓度为最低，空气负离子浓度 

为 63个／厘米。，这与该点位位于市中心，且处于交 

通干道十字路 口，扬尘及汽车尾气影 响关系很大有 

关 。人 口密集 ，汽车尾气和生活炉灶排放的大量烟 

尘 ，使得空气中正、负离子更容易相互碰撞 ，发生电 

荷中和形成中性分子，从而降低空气正、负离子浓度 

和空气清洁度；另外环境中烟尘增多，使负离子更 

容易吸附在其表面 ，而变成 中、重离子而沉 降消失 ， 

因此更容易降低空气负离子浓度和空气清洁度。3 

月各功能区空气负离子含量依次为：远郊风景区> 

近郊风景区>城市公园>交通干线。如果把各功能 

区按空气负离子浓度高低分为 4个层次，远郊风景 

区为第 1层，其空气负离子浓度在 500个／厘米。以 

上 ；近郊风景区为第 2层，其负离子浓度为 350个／ 

厘米。左右 ；城市公园为第 3层，其空气负离子浓度 

在 1OO～200个／厘米。左右 ；而交通干线则属于第 4 

层 ，其空气负离子浓度低于 100个／厘米。。风景区 

空气负离子浓度要明显高于其它地区，是因为风景 

区有大量的森林植被，植被能大量吸收空气中的污 

染物，其次植物光合作用是产生空气负离子的重要 

源泉 ，而公园则因为面积较小 ，植被覆盖率低 ，受城 

市外界环境影响较大，因此，其空气负离子含量要明 

显低于风景区。而交通干线则主要是车辆来往和停 

留的地方 ，汽车排放 大量尾气 ，并扬起地面灰尘 ，因 

而空气 中的污染物和悬浮颗粒物 明显增加 ，故其空 

气负离子浓度和空气质量最低。空气质量 值总 

体是距离人类活动区远且树木多的地方较大，也表 

明了受人为干扰越大的地方，空气质量越差。 

3 结束语 

目前国内负离子监测还没有形成规范标准化的 

方法，本文的监测数据也是基于一些特殊 的时段和 

地点，监测结果和某些文献中的结论具有一定的共 

性。通过对南宁市不同功能区空气负离子浓度的监 

测，发现风景区空气负离子浓度明显优于其它功能 

区，空气负离子浓度依次为远郊风景 区>近郊风景 

区>城市公园>交通干线。南宁市空气负离子浓度 

和空气质量有较 明显的时间差异性 ，夏季 中的测量 

时间段要高于春季的测量时间段，而在一天之中，上 

午 ll：O0～12：O0和下午 15：O0～17：O0左右 ， 

空气负离子浓度最高，整体白天空气负离子浓度高 

于夜晚。不 同天气条件下空气负离子浓度和空气质 

量会 出现差异，比如测量时段 内雷雨后空气负离子 

迅速增加，空气质量提高多个等级。 
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